
Introduce:

Dott.ssa Orsola ARIANNA
Socio Fondatore e Presidente EIMI, Mediatrice civile e

commerciale e formatrice, 
Mediatrice familiare e formatrice, Conciliatrice

Modera:
Avv. Barbara PEZZILLI

Avvocato, Componente del Comitato Direttivo EIMI, 
Mediatore Civile e Commerciale,

Practitioners Conscious Contracts®,
Mediatore Umanistico

Relatori:

Avv. Maria Claudia PEREGO
Avvocato - Mediatore Civile e Commerciale - Conscious

Contracts® Trainer - Divorce Coach

“Consciuos Contracts®: come 
prendersi cura della relazione tra le parti”

Avv. Valentina Quattrone
Avvocato, Componente del Comitato Scientifico EIMI,

Mediatrice Familiare e Formatrice, Coordinatore
Genitoriale, Mediatrice Civile-Commerciale, Mediatrice

Umanistica, Conduttrice di Gruppi di Parola

“Strumenti integrati per la gestione del
conflitto e la qualità della relazione”

CONSCIOUS
CONTRACTS® 

e 
MEDIAZIONE

Crediti:  Per l’evento gratuito (Codice
Accreditamento n. 260802), EIMI
riconosce n. CF 0,25/h ai fini della
formazione continua per la Mediazione
Umanistica ex Regolamento EIMI, 2 ore di
aggiornamento professionale continuo
per i Mediatori Familiari ex D. n. 151/2023 e
Regolamento EIMI e 2 ore di
aggiornamento professionale continuo
per i Co.Ge. ex regolamento EIMI.
A.I.Me.F. riconosce nr. 02 ore di
aggiornamento professionale continuo
per i Mediatori Familiari ex D. n. 151/2023.
Sono stati richiesti i crediti al CNF per gli
Avvocati.

I Conscious Contracts® sono un modello di
contratti che vanno oltre la tradizionale
formulazione, integrando elementi giuridici e
non giuridici per garantire il buon fine degli
accordi, la loro esecuzione, la prevenzione e la
gestione di eventuali conflitti tra i contraenti. Si
fondano su una comunicazione autentica, su
una chiarezza e una semplicità di quanto in essi
contenuto, su una connessione fra le parti, su
una visione e una progettazione delle relazioni
resistente nel tempo. 
Tale modello, è lo strumento principe del
movimento dell’Integrative Law che unisce
avvocati di molte nazionalità nella condivisione
di un nuovo approccio alla professione che
integra l’aspetto razionale – analitico proprio del
diritto positivo con il lato umano di ogni
problema e situazione. 
Per gli “Integrative Lawyer”, la professione viene
vista come un servizio verso una società ferita e
resa più vulnerabile dall’alto tasso di
conflittualità. Gli avvocati che scelgono di
seguire questo approccio hanno bisogno di
strumenti diversi e più ampi rispetto a quelli ai
quali normalmente si affidano. Gli stessi
seguono un percorso di formazione e
riflessione personale che, nella quotidianità
della loro professione, li aiuta ad essere coerenti
nelle motivazioni, nei propositi e nei valori,
formandoli ad una professionalità a sostegno di
una società vista come un unico sistema i cui
diversi aspetti si influenzano.
In questa prospettiva, i Conscious Contracts® si
pongono in stretta relazione con la Mediazione
Familiare, la Mediazione Umanistica e la
Coordinazione Genitoriale, discipline tutte
accomunate dall’attenzione alla gestione del
conflitto, alla qualità della relazione ed alla
costruzione di accordi sostenibili nel tempo.
L’ascolto, la comunicazione autentica, il
riconoscimento dei bisogni e la valorizzazione
della dimensione relazionale costituiscono,
infatti, elementi centrali anche nei percorsi di
gestione e trasformazione del conflitto propri di
tali ambiti professionali.

Mercoledì 18 novembre 2026
dalle ore 18,00 alle ore 20,00

online su piattaforma zoom

Per informazioni: 
scrivere a eventi@eimi-amc.it 

Per iscrizioni: 
selezionare dalla tendina l’evento desiderato 

https://www.eimi-amc.it/iscrizione-eventi/

mailto:eventi@eimi-amc.it
https://www.eimi-amc.it/iscrizione-eventi/
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